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相关职业与专业释义

职业 家政服务员

依据
《国家职业技能标准<家政服务员（2019 年版）>职业编
码：4-10-01-06》

相关职业
育婴员、保育员、养老护理员、中式烹调师、中式面点
师、西式烹调师、西式面点师、保健按摩师、营养配餐
员、医疗护理员。

本专业
技工学校本专业：家政服务；中等及以上职业学校本专
业：家政服务与管理。

相关专业

技工学校相关专业：老年服务与管理、护理、康复保健、
健康服务与管理、幼儿教育；中等及以上职业学校相关
专业：老年服务与管理、学前教育、护理、助产、营养
与保健；高等职业相关专业：老年保健与管理、老年服
务与管理、护理、助产、临床医学、食品营养与卫生、
健康管理、医学营养、心理咨询、营养配餐、心理健康
教育、幼儿发展与健康管理、康复治疗技术、中医康复
技术。

职业 养老护理员

依据
《国家职业技能标准<养老护理员（2019 年版）>职业编
码：4-10-01-05》

相关职业 护士、家政服务员、健康管理师等。

本专业

分为中等职业学校和高等职业学校两类。中等职业学校
专业：老年人服务与管理、民政服务与管理、社区公共
事务管理、社会福利事业管理、家政服务与管理；高等
职业学校专业：老年服务与管理、社会工作、民政管理、
老年保健与管理、家政服务与管理、社区管理与服务等。

相关专业

分为高等职业学校和普通高校本科两类。高等职业学校
专业：护理康复治疗技术、健康管理、中医养生保健、
康复辅助器具技术、假肢与矫形器技术、社会福利事业
管理、公共事务管理、劳动与社会保障；普通高校本科
专业：护理学、康复治疗学、临床医学、社会学、社会
工作、公共事业管理、心理学等。



职业 育婴员

依据
《国家职业技能标准<育婴员（2019 年版）>职业编码：
4-10-01-02》

相关职业
婴幼儿发展引导员、幼儿教育教师、儿科医师、儿科护
士、孤残儿童护理员、母婴保健技术服务人员、保健调
理师、健康管理师、保育员、家政服务员等。

本专业 学前教育、早期教育等。

相关专业

中职：护理、中医护理、家政服务与管理、营养与保健;
高职高专：护理、预防医学、公共卫生管理、人口与家
庭发展服务、临床医学、中医学、食品营养与卫生、健
康管理、医学营养、心理咨询、营养配餐、特殊教育、
心理健康教育、幼儿发展与健康管理、中医康复技术; 普
通高校：护理学、基础医学、预防医学、中医学、妇幼
保健医学、针灸推拿、教育学、小学教育等。

职业 保育师

依据
《国家职业技能标准<保育师（2021 年版）>职业编码：
4-10-01-03》

相关职业
育婴员、婴幼儿发展引导员、母婴保健技术服务人员、
母婴护理员健康管理师、公共营养师、幼儿教育教师、
助产士、儿科护士、儿科医师等。

本专业

技工学校本专业为婴幼儿托育，相关专业包括护理、幼
儿教育、健康服务与管理、健康与社会照护、公共营养
保健、家政服务等；职业学校本专业包括中等职业教育
的婴幼儿托育，高等职业教育专科的婴幼儿托育服务与
管理，高等职业教育本科的婴幼儿发展与健康管理等

相关专业

职业学校相关专业包括中等职业教育的幼儿保育、母婴
照护、护理、中医护理、营养与保健、现代家政服务与
管理等，高等职业教育专科的早期教育、学前教育、护
理、食品营养与健康、健康管理、医学营养、预防医学、
助产、特殊教育、心理健康教育、现代家政服务与管理、
心理咨询等，高等职业教育本科的护理、儿童康复治疗、
健康管理、学前教育、现代家政管理等；普通高等学校
本科相关专业包括教育学类、护理学类、心理学类、公
共卫生与预防医学类、儿科学、健康服务与管理、公共
事业管理、家政学等。


